


Ambiente, Aguas e Susten: ab

Seguranca e Prevencao




Enquadramento

Sobral de Monte Agraco é um concelho com um
enorme potencial por cumprir. Apesar de avancos
pontuais, muitos sobralenses sentem que os ultimos
anos foram marcados por inércia, falta de ambicao
e respostas insuficientes as transformagoes sociais,
econdomicas e ambientais que atravessam o pais.

Propomos um novo ciclo de governacao, ancorado
em responsabilidade, ambi¢cao e proximidade. Um
ciclo que resgate a confianca dos cidadaos, recu-
pere o tempo perdido e prepare o Sobral do futuro:
um territério coeso, sustentavel, atrativo para viver,
trabalhar e investir.

A coligacao “Sobral Pode Mais” nasce desse
compromisso: apresentar uma alternativa séria,
competente e determinada em construir um concelho
mais justo, mais transparente e com futuro. A nossa
candidatura combina experiéncia com renovacéo,
propostas sdélidas com espirito de servico, rigor e
paixao pela terra. Somos uma equipa que junta
independentes e cidadaos ativos num projeto plural
e agregador.

Este programa é a prova do nosso compromisso.
Cada proposta parte de uma escuta atenta, de diag-
nosticos sérios e de solugdes concretas. Aquinédo ha

promessas vagas, mas planos estruturados.

Sobral de Monte Agraco tem todas as condi¢cdes para

ser um concelho onde se vive melhor, com mais justica

social, com mais oportunidades para quem ca nasce

e para quem ca quer ficar. Mas para isso, € preciso

mudar. Mudar de atitude, mudar de prioridades, mudar

de modelo de governagao.

Juntos, vamos devolver ao Sobral o lugar
que merece. Porque o “Sobral Pode Mais”!
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As nossas 15 prioridades

1 = Construir o Pavilhdo Desportivo na Escola
Basica e Secundaria, respondendo a uma neces-
sidade estrutural ha muito identificada.

2. Criar uma rede mével de saude, comrotas regu-
lares pelas localidades, para apoio aidosos, pessoas
com deficiéncia e doentes cronicos.

3- Criar um Gabinete de Saude Mental, com
psicologos ao servico da comunidade, escolas e
idosos — de forma permanente.

4. Criar um Orcamento Participativo Municipal,
com montantes atribuidos a cada freguesia, definidos
em consulta direta a populacéo, com implementacao
garantida - colocar as pessoas no centro da decisao
politica.

5- Alargar a rede de saneamento basico, elimi-
nando assimetrias e garantindo cobertura condigna
em todas as freguesias.

6- Reforcar arede de carreiras e os horarios dos
transportes publicos, assegurando maior cobertura
e melhor resposta as necessidades dos municipes.

7 = Criar um sistema integrado de transporte
denominado “Aldeias Ligadas”, que servirda como eixo
de ligacéo entre as localidades e a sede do concelho,
principalmente para assegurar o periodo nao letivo
e fins de semana.

8. Transformar o Parque das Merendas/
Eucaliptal num espaco multifuncional, acessivel e
atrativo para lazer, cultura e desporto ao ar livre.
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9. Requalificar e pavimentar estradas, criar um
Plano de limpeza urbana e de espacos verdes com
frequéncia definida e calendarizada, realizar o corte
de ervas emtodas as aldeias com maior periodicidade
e reabilitar os fontanarios publicos de cada aldeia.

1 0. Executar de forma célere a Estratégia Local
de Habitacado e criar uma unidade de missao
municipal para a habitacao, dedicada exclusiva-
mente a articulagdo com o IHRU, monitorizagdo de
obras, apoio a candidaturas e mediagao social.

1 1 = Criar um Gabinete de Apoio a Dinamizacao
Econémica, com equipatécnica dedicada ao acom-
panhamento de projetos e candidaturas a fundos
europeus para empresas e associagoes.

1 2. Criar um Polo Empresarial para micro e
pequenas empresas na Sapataria, junto a saida da
A8, com acessos modernizados.

1 3. Valorizar dos Trabalhadores da Autarquia,
para garantir que os profissionais que constroem
e defendem diariamente o nosso concelho tém
condicdes dignas, formacao continua e condigoes
de seguranca e saude no trabalho.

1 4. Manter e reforcar o apoio aos Bombeiros
Voluntarios de Sobral, alargando alguns beneficios
sociais aos seus filhos e assegurando investimento
em equipamentos, formacao e logistica.

1 5. Honrar as Festas e Feira de Verao, a nossa
tradicao e Festa Brava, com programagéao de escala
regional e nacional e recuperag¢ao do antigo cortejo.

Gestao e Financas

do Municipio

Diagnéstico

A gestao autarquica exige hoje mais do que cumpri-
mento administrativo; exige visao estratégica, rigor
financeiro, modernizagdo dos servicos e proximidade
com os cidadaos. Sobral de Monte Agraco nao pode
continuar a operar com instrumentos orgcamentais
desatualizados, praticas opacas de contratagéo e
uma estrutura interna desmotivada e pouco valorizada.
A divida municipal, embora controlada, continua a
condicionar investimento estruturante, e a comuni-
cagao com os municipes é insuficiente para criaruma
cultura de confianga e corresponsabilidade.

A auséncia de ferramentas digitais eficazes e de

mecanismos de participacao real alimenta o distan-
ciamento entre eleitores e eleitos. E urgente fazer da

Cémara uma instituicao agil, transparente e centrada

no cidadao, capaz de planear, executar, comunicar
e prestar contas com rigor e empatia. O programa

que propomos é realista, financeiramente exequivel

e alinhado com boas praticas de governagao publica

moderna.

Medidas:

1 = Planeamento, Orcamento e Financas Publicas

¢ Criacao de um Gabinete de Execucao Orcamental,
com metas trimestrais, avaliacdo de performance e
relatérios publicos de execugao.

¢ Plano Plurianual de Investimentos com rubricas
tematicas, alinhadas com fundos comunitarios

disponiveis e prioridades definidas com a populagao.

¢ Criacao de um Orcamento Participativo Municipal,

com montantes atribuidos a cada freguesia, definidos
em consulta direta a populagdo, comimplementacgao
garantida.

¢ Ciclo anual de planeamento participativo, com
auscultacéo publica descentralizada antes do orca-
mento.

2. Transparéncia, Comunicacao e Proximidade

¢ Criacao de uma Plataforma Digital de Transpar-
éncia Municipal, comtodos os contratos, critérios de
adjudicacao, valores, projetos, rubricas orgamentais
e estado das obras publicadas e atualizadas mensal-
mente.

¢ Lancamento do Portal do Municipe, com possibili-
dade de envio de sugestdes, reclamacgdes, pedidos de
intervencéo e consulta de processos administrativos,
permitindo ainda o seu atendimento fisico na sede do
concelho e uma extensao permanente nas freguesias.

¢ Transmissao online das reunioes da Camara Munic-
ipal, da Assembleia Municipal e das Juntas de Freg-
uesia.

¢ Revisao e digitalizacao dos regulamentos munici-
pais, com linguagem simples e adaptada a diferentes
perfis de utilizadores.

3. Gestao Interna e Valorizacao dos Trabalhadores

* Modernizacao dos servicos municipais com inves-
timento em capacitacao, digitalizacao e valorizacao
das carreiras dos trabalhadores.

¢ Plano de valorizacao de carreiras e motivacao

interna, com formacgao continua, aposta na seguranca
e saude no trabalho e avaliagao justa.
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¢ Realizagdo de um estudo aprofundado sobre a Mobi-
lidade dos Trabalhadores da Autarquia, com o obje-
tivo de identificar necessidades concretas e avaliar
aviabilidade de implementar solu¢ées de transporte

entre casa e trabalho.

* Verificagao técnica e execucao das obras necessarias
na garagem e no refeitdério dos trabalhadores da
autarquia, garantindo que estes espacos cumprem
os requisitos de seguranca, conforto e funcionalidade.

4. Participacao Civica e Juventude

¢ Instituicao do Conselho Municipal de Juventude
de Sobral de Monte Agraco, com reunides regulares
e poder de iniciativa junto do executivo.

¢ Programa de consulta publica digital sobre grandes
projetos e decisdes estruturantes, com sistema de
votacdes abertas e espaco para contributos.

¢ Protecao ativa do comércio local, com politicas
de compra publica preferencial a fornecedores do
concelho e regramento transparente de apoios a
eventos e atividades econdmicas.

¢ Orcamento Participativo Jovem e criagcdo de féruns
anuais de cidadania ativa nas escolas e associagoes.

¢ Aplicacao mével “Sobral Conectado”, parareporte

de problemas (ruido, buracos, iluminacéao), sugestoes
e consulta de servigos.
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Sobral de Monte Agraco enfrenta atualmente uma
dupla pressao: a escassez de oferta habitacional a
custos comportaveis e a dificuldade crescente na
fixacao de jovens no concelho. O aumento dos precos
no mercado de arrendamento, a reduzida oferta
de habitacao publica e a auséncia de incentivos a
reabilitacao de imdveis devolutos contribuem paraa
expulséao silenciosa de jovens e familias emergentes,
forcados a procurar residéncia noutros concelhos.

Apesar da aprovacao de uma Estratégia Local de
Habitacao (ELH), a execug¢ao dos fundos disponiveis
tem sido lenta e sem impacto visivel.

A auséncia de programas dirigidos a juventude, de
solucdes cooperativas ou de arrendamento acessivel,
e afalta de estimulo a oferta privada reabilitada tornam
urgente uma abordagem mais ousada, coordenada
e eficaz. Habitar em Sobral deve deixar de ser um
privilégio de poucos e passar a ser uma possibilidade
real para todos.

¢ Garantir aexecucao célere dos 6,3 milhoes de euros
alocados a ELH, com calendario publico e metas por
semestre.

¢ Criar uma unidade de missao municipal para a habi-
tacao, dedicada exclusivamente a articulagdo com o
IHRU, monitorizac&o de obras, apoio a candidaturas
e mediacao social.

¢ Publicar relatérios anuais sobre o estado de
execucao dos contratos-programa no ambito do
1.° Direito.

¢ Apoios diretos ao arrendamento jovem.

¢ Isencao do pagamento do IMI e imposto de selo
até aos 35 anos.

¢ Linha de apoio a aquisicao da primeira habitacao,
com comparticipacao nos custos notariais, taxas e
reabilitacdo de imodveis.

¢ Criacao de bolsa municipal de habitacao jovem
(publica e privada), com listagem atualizada de
imoveis disponiveis, mapeamento e apoio técnico.

¢ Estimulo a oferta privada reabilitada, com reducéao
de taxas urbanisticas, majoracao do IMI paraimoéveis
devolutos e isencao parcial paraimoéveis reabilitados.

¢ Criacdo de comunidades habitacionais cooper-

ativas, com apoio técnico e facilitacao de terrenos
municipais.
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e Mapeamento de imoveis do Estado, das forcas
de seguranca e outros desocupados, para possivel
afetacao a programas de habitacao.

¢ Criacao de espaco de co-working, com ligagao a
internet de alta velocidade, nas principais fregue-
sias, para atrair nomadas digitais e apoiar jovens
empreendedores e em teletrabalho.

¢ Incubadora de microempresas e start-ups jovens,
com mentoria, contabilidade partilhada, apoio juridico
e contacto com redes de financiamento.

e Programa “Viver e Trabalhar no Sobral”, com
estimulos cruzados (fiscais, habitacionais, logisticos)
para jovens empreendedores.

¢ Criacao de umalinha de apoio a vitimas de violéncia
domeéstica e jovens em risco de exclusao habita-
cional, com respostas de emergéncia.

¢ Envolvimento das IPSS e cooperativas locais na
cogestao de habitagcao social reabilitada.

¢ Programa de capacitacao para a vida auténoma,

com formacodes gratuitas em gestdo doméstica,
financas pessoais, direitos habitacionais.
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Saude e
Acao Social

Diagnoéstico

O concelho de Sobral de Monte Agracgo enfrenta desa-
fios significativos na area da saude e acéo social. A

populacéao esta a envelhecer, com uma percentagem

crescente de seniores dependentes e uma cobertura

limitada de servicos de proximidade, nomeadamente

nos cuidados primarios, saude oral, apoio psicoldgico

e servicos moveis. A presenca de médicos de familia

€ insuficiente e amobilidade dos utentes condiciona

0 acesso aos cuidados.

As IPSS e entidades do setor social tém desempen-
hado um papel essencial, mas sem uma verdadeira
articulacao estratégica com o municipio. Faltam
respostas adequadas em creches, apoio domiciliario,
lar e centro de dia, sendo o Centro de Dia da Moita
um exemplo de promessa adiada. Ha ainda uma
escassa cobertura de habitagao social e arrenda-
mento acessivel, o que afeta ndo sé a coesao social
como também a fixacao de familias.

Em paralelo, ha fendmenos como a violéncia
domeéstica, as dependéncias e a saude mental que
continuam subdiagnosticados e com poucaresposta
articulada no territério. A pandemia tornou mais visivel
o impacto do isolamento e a urgéncia de uma abord-
agem integrada ao bem-estar.

Medidas:

1 = Cuidados de Saude e Respostas de Proxim-
idade

¢ Pagamento da Preparacao Individualizada da Medi-
cacao (PIM) para os utentes que vivem sozinhos, em
vulnerabilidade econémica.

¢ Estabelecimento de protocolo entre Centro de
Saude e Santa Casa da Misericordia para criar uma
rede movel de saude, com rotas regulares pelas local-

idades, para apoio aidosos, pessoas com deficiéncia
e doentes cronicos.

¢ Coordenacéo estratégica entre Centro de Saude,
Bombeiros Voluntarios e Santa Casa, garantindo
transporte eficiente e cuidados ao domicilio.

¢ Contratacao de mais médicos e profissionais de
salide, com envolvimento do Ministério da Saude e
unidades locais.

¢ Isencao de IMl a médicos e profissionais de saude
que escolham exercer no concelho.

¢ Criacao de Casas-Funcao, um programa municipal
de alojamento acessivel que facilite a fixacao destes
profissionais.

¢ Instalacéo de cadeira de dentista na Unidade de
Saude do Sobral, assegurando assisténcia regular
de saude oral a populagao carenciada.

¢ Criar um Gabinete de Satide Mental, com psicélogos
ao servico da comunidade, escolas e idosos — de
forma permanente.

2- Acao Social e Protecao as Familias

¢ Gabinete de Apoio a Familias, destinado a pessoas
que enfrentam dificuldades econémicas, com ajuda
na documentacao, apoios sociais, e ligacao a segu-
rancga social. Este Gabinete incluira ainda:

> Sessoes de formacao em financas pessoais, gestao
doméstica, direitos sociais e planeamento financeiro.

» Apoio personalizado na reorganizacao da vida
economica e familiar, com técnicos especializados.

» Mentoria e orientacao para reentrada no mercado

de trabalho, mudanca de carreira ou criacao de
pequenos negadcios.
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» Parcerias com IPSS, escolas e associacoes locais
para garantir proximidade e acompanhamento
continuo.

¢ Desenvolver o Cabaz Solidario de Natal: apoio a 50
familias/ano, em parceria com IPSS e comércio local.

¢ Alargar o Apoio do Kit Escolar a criangas proveni-
entes de familias desfavorecidas do 5° e 6° Ano

e Apoiar todas as IPSS que atuem com idosos e
pessoas com deficiéncia e desenvolver parcerias,
com critérios objetivos e equitativos de financiamento.

¢ Reativar a Universidade Sénior, destinado a pessoas
maiores de 60 anos e/ou pensionistas, que pretendam
inscrever-se nas diversas aulas: artes cénicas, coro,
cultura e cidadania, ginastica, histéria local, historia
da literatura portuguesa, agricultura biolégica, entre
outros.

¢ Criar uma rede municipal de cuidadores informais
com registo voluntario e plano de formagao;

¢ Resolver a situagado do Centro de Dia e Lar da
Quinta da Moita, desbloqueando financiamento e

apoio técnico.

¢ Criar sistemas de habitacao social e rendas
apoiadas, com base na Estratégia Local de Habitagao.

¢ Reforcar, com as IPSS e Segurancga Social, o apoio
as familias vulneraveis, com medidas integradas nas

areas de alimentacgao, saude e educacio.

¢ Criar o cheque-farmacia para agregados de baixos
rendimentos.

« Implementacao da Tarifa Social da Agua automatica.

Programa Eleitoral | Sobral Pode Mais | Autérquicas 2025

12

¢ Criar o Banco Municipal de Bens Essenciais, com
doag6es comunitarias e gestdo em rede com IPSS e
Juntas de Freguesia.

3- Inclusao, Igualdade e Direitos Sociais

* Promover a inclusao de pessoas com deficiéncia
nas contratagées municipais.

¢ Realizar auditoria municipal de acessibilidade
(escolas, servigos publicos, centros de saude,
comércio, espagos culturais e desportivos) e criar
um plano de adaptacgao gradual com metas anuais.

¢ Criar o Cartao Municipal de Familia Numerosa, com
descontos em taxas, eventos e acesso prioritario a
programas sociais.

e Criar o Gabinete de Apoio ao Imigrante, em artic-
ulagdao com o Alto Comissariado para as Migragoes,
com apoio linguistico, cultural e legal.

¢ Desenvolver o cheque-bebé municipal como incen-
tivo a natalidade e apoio a familias jovens.

e Criar a figura do “mediador social municipal” em
articulacdo com escolas, CPCJ e servigos sociais para
acompanhar familias em situacao de risco.

¢ Desenvolver com a APAV ac¢des de prevencao da
violéncia doméstica e de género.

4. Redes e Equipamentos de Servico Publico

e Manter e reforcar os servigos publicos existentes.
Queremos torna-los mais eficientes, acessiveis e préx-
imos das pessoas, investindo na sua modernizacéo,
na qualificacao dos profissionais e na simplificacao

dos processos.

Sobral de Monte Agraco vive um desfasamento estru-
tural entre a sua expansao demografica e o subfinan-
ciamento crénico das suas infraestruturas vidrias e de
transporte. Muitos quildmetros de estrada municipal
permanecem degradados ou sem alcatroamento inte-
gral, criando obstaculos a mobilidade quotidianae a
circulagao de veiculos de emergéncia ou transporte
escolar. As vias de acesso as freguesias, ao parque
industrial e aos principais equipamentos do concelho
nao foram modernizadas a medida das exigéncias
atuais.

A auséncia de umaligacao diretaa A8 compromete a
competitividade logistica do concelho e trava o cresci-
mento econémico e a fixagdo de empresas. Por outro
lado, os sistemas de transporte coletivo sdo escassos,
mal articulados e desajustados as necessidades reais
das populagdes - sobretudo jovens, idosos e cidadaos
com mobilidade reduzida. A fraca intermodalidade, a
precariedade dos acessos aos apeadeiros da Linha
do Oeste e ainexisténcia de corredores ciclaveis entre
freguesias dificultam uma transicéo para modelos de
mobilidade mais sustentaveis.

E tempo de tratar as infraestruturas como vetor de
coesao, sustentabilidade e desenvolvimento.

¢ Requalificacao, alcatroamento e pintura das faixas
de rodagem em estradas municipais com desgaste
critico.

¢ Desenvolver um plano anual de manutencéao
preventiva das vias, com financiamento plurianual.

¢ Criacao de uma variante que ligue aA8 a A10 com
um no de acesso a sede de concelho, articulado
com a Infraestruturas de Portugal, para facilitar a
mobilidade de pesados/mercadorias e mobilidade
de cidadaos.

¢ Estabelecer um protocolo com a IP (Infraestruturas
de Portugal) para agilizar interven¢des nas estradas
nacionais que circundam o concelho.

¢ Aproximar os apeadeiros da rede viaria municipal
e criar acessos seguros e estacionamento junto aos
mesmos, promovendo aintermodalidade com outros
meios de transporte.

¢ Concluir os passeios pedonais de ligacao da Vilade
Sobral a Barqueira, Aimargem/Seramena, Folgados
e Freiria.

¢ Construir passeio continuo e seguro em toda a Awv.
Nossa Senhora da Purificacao, na Sapataria.

¢ Melhorar a sinalizacao por razées de seguranca
rodoviaria.

¢ Implementar um Programa de Acessibilidade

Urbana, com foco na mobilidade pedonal, rebaix-
amento de passeios, rampas e sinalética inclusiva.
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4. Transportes publicos e infraestruturas

¢ Criar um sistema integrado de transporte denom-
inado “Aldeias Ligadas”, que servira como eixo de
ligacao entre as localidades e a sede do concelho,
principalmente para assegurar o periodo nao letivo
e fins de semana.

¢ Reforcar a rede de carreiras e os horarios dos
transportes publicos, assegurando maior cobertura
e melhor resposta as necessidades dos municipes.

¢ Transformar o Parque do Eucaliptal num espaco
mais atrativo, multifuncional e acessivel, que sirva a
comunidade como ponto de encontro, lazer, desporto
e cultura.

¢ Reestruturar o Mercado Mensal, pensando na
dinamizagao do comércio local, valorizar os produ-
tores do concelho e criar um espaco moderno,
funcional e vivo — ao servico da economia e da iden-
tidade sobralense.

¢ Reforcgar a articulagdo dos transportes escolares

com horarios reais das escolas e atividades extra-
curriculares.

Programa Eleitoral | Sobral Pode Mais | Autarquicas 2025

Economia, Turismo

e Promocao da

Identidade “Sobral”

Diagnoéstico

Sobral de Monte Agraco tem um elevado potencial

econdmico e turistico ainda largamente por explorar.
A sualocalizagao estratégica entre a Area Metropoli-
tanade Lisboa e o Oeste rural, aliada a um patriménio

histérico-militar de relevo (como as Linhas de Torres),
atradicao agricola e gastronémica e o tecido empre-
sarial local resiliente deveriam ser alavancas de desen-
volvimento, mas tém sido subvalorizadas.

O concelho carece de uma estratégia integrada que
ligue economia local, turismo identitario e promocgao
territorial, comincentivos claros a fixagao de empresas,
ao empreendedorismo jovem e a atracao de visi-
tantes. A auséncia de um polo empresarial funcional,
aescassa promocao fora do concelho e afaltade um
calendario anual de eventos com impacto regional ou
nacional enfraquecem o posicionamento de Sobral
como destino turistico e econémico.

Ha ainda um capital simbdlico (histéria militar,
tradicoes, produtos locais, figuras histdricas) que
deve ser preservado, revalorizado e posto ao servico
de uma narrativa de identidade prépria. Um concelho
que conhece o seu passado, mas honra o futuro.

Medidas:

1 = Apoio a Economia Local e a Fixacao de
empresas

*Reduzir taxas municipais e simplificar licencia-
mento para novos projetos econémicos em areas
prioritarias (tecnologia, agroindustria, turismo suste-
ntavel).

¢ | ancar um Programa “Empreende no Oeste” com
bolsas de arranque, mentoria e espaco gratuito em
incubadoras municipais durante os primeiros 12
meses.

¢ Criacao de um Gabinete de Apoio a Dinamizacao
Econdmica, com equipa técnica dedicada ao acom-
panhamento de projetos e candidaturas a fundos
europeus para empresas e associagoes.

¢ Criar um Polo Empresarial para micro e pequenas
empresas nha Sapataria, junto a saida da A8, com
acessos modernizados.

¢ Melhorar os acessos ao parque empresarial da Via
Galega, incluindo condi¢des para transporte pesado.

2. Turismo identitario, historico e rural

¢ Criacao de uma "marca Sobral", com base em
ativos enddgenos, para afirmar o concelho no plano
regional e nacional e atrair turismo, investimento e
orgulho local.

¢ Reforcar a aposta nas Linhas de Torres como ativo
turistico, com melhor sinalética, visitas guiadas e
ligac&o ao turismo escolar.

¢ Honrar as Festas e Feira de Verao, a nossa tradicao
e Festa Brava, com programacéao de escala regional
e nacional e recuperacao do antigo cortejo.

¢ Participagao ativa e apoio dos nossos empresarios
em feiras nacionais de turismo, gastronomia e arte-
sanato, promovendo as marcas e produtos locais.

¢ Promover anualmente uma Feira Empresarial, com

exposicao de empresas do concelho e captagcao de
investimento externo.
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Sobral de Monte Agraco disp6ée de uma comuni-
dade escolar empenhada e de estruturas culturais e
desportivas em funcionamento, mas ainda desarticu-
ladas e insuficientes. A ligacao entre escolas, familias,
comunidade e setor empresarial é fragil. Persistem
dificuldades em garantir igualdade de acesso a
recursos digitais, atividades extracurriculares de
qualidade, desporto escolar diversificado e apoio
ao sucesso educativo.

No campo cultural e desportivo, a atividade é marcada

por eventos pontuais, ndo integrados numa estratégia

de afirmacgao identitaria ou de formagao de publicos.
Os jovens sentem auséncia de espagos proprios,
oportunidades de participacao real e propostas inova-
doras. Os clubes locais lutam por apoio financeiro e

logistico regular.

Sobral precisa de colocar a educacao no centro da
estratégia municipal, promovendo a valorizagao do
conhecimento, da culturalocal, do desporto formativo
e da juventude como protagonista do futuro.

e Construcao do Pavilhdo Desportivo na Escola
Basica e Secundaria, respondendo a uma necessi-
dade estrutural ha muito identificada.

¢ Investimento na digitalizacao das escolas, garan-
tindo acesso universal a meios digitais e literacia
tecnoldgica.

¢ Modernizagao dos equipamentos escolares, com

melhoria de acessibilidades e espacos de apren-
dizagem inovadores.
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¢ Parceria entre a escola e empresas locais, garantindo
estagios para alunos dos cursos profissionais.

¢ Implementar a figura do “técnico ponte” entre
municipio e escolas, para coordenar projetos extra-
curriculares e agoes transversais.

¢ Restruturagcdo do Regulamento de Atribuicao de
Bolsas de Estudo, tornando-o mais transparente e
eficaz.

¢ Criar Clubes Municipais de Ciéncia, Robética e
Cidadania, em articulacdo com agrupamentos esco-
lares.

¢ Implementar o Programa de Consciéncia Social,
promovendo campanhas de sensibilizacdo nas
escolas, espacos publicos e meios de comunicacao
locais sobre os direitos e deveres dos cidadaos, com
especial enfoque na empatia intergeracional, no
cuidado com idosos e pessoas mais vulneraveis, na
promocao de uma cultura civica solidaria e para o
combate e prevencao ao bullying.

¢ Valorizacao dos Assistentes Operacionais nas
escolas. Queremos garantir que os profissionais
que acompanham diariamente os nossos alunos tém
condicdes dignas, fungcdes bem definidas e reconhe-
cimento pelo seu papel essencial.

¢ Estudar o reforco dos Recursos Humanos e modelo

de intervencao nas Infraestruturas Escolares.
Estudaremos um modelo de recrutamento flexivel

e eficiente de assistentes operacionais, ajustado as

necessidades reais das instituicdes escolares, garan-
tindo a qualidade do apoio prestado as comunidades

educativas. Paralelamente, estudaremos a viabili-
dade da constituicdo de uma equipa técnica munic-
ipal ou da celebragao de contratos com prestadores

de servicos especializados, com vista a realizagcao

célere de intervencoes urgentes e pequenas obras

de manutencgao nas escolas do concelho.

¢ Investir em workshops com o intuito de apoiar e
ensinar os jovens aresolver alguns problemas do seu
quotidiano (ex: literacia financeira);

e Promover dindmicas para e com as criancas e
familias na Biblioteca Municipal.

¢ Criacao de Casas-Fungao, um programa munic-
ipal de alojamento acessivel que facilite a fixagao de
professores.

¢ Melhorar a atual rede de parques infantis.

¢ Desenvolver um Programa Municipal de Voluntar-
iado Jovem, com beneficios culturais e desportivos
ou outros.

¢ Organizar simulacoes de assembleia municipal
jovem e acdoes de formagao civica nas escolas do
concelho.

¢ Criar o programa “Juventude Informa” — uma plata-
forma online e fisica com informacéao sobre emprego,
bolsas, habitacéo e eventos.

¢ Desenvolver um programa de formacao em literacia
mediatica e combate a desinformac¢ao, em parceria
com escolas.

¢ Criar um Espaco Jovem Criativo, aberto a criacao
artistica, design grafico, musica e cinema, com equi-
pamentos partilhados.

¢ Criar um Plano Estratégico de Turismo e Culturae
criar uma Agenda Cultural Jovem com eventos nas
areas da cultura, gastronomia, desporto, entre outros,
promovendo o desenvolvimento dessas atividades

culturais junto das localidades, descentralizando a
cultura.

¢ Restauro da Casa de Martim Afonso e promocao
do seu legado histérico.

¢ Valorizar e apoiar o Centro de Interpretacao das
Linhas de Torres, promovendo a articulagao de visitas
escolares e exposicoes interativas.

¢ Desenvolver uma parceria com o Museu de Malgas,
promovendo a articulacao de visitas escolares e
exposicoes interativas.

¢ Voucher Turistico para visita ao CILT, Forte de Alque-
idao e almogo num Restaurante Local.

¢ Valorizacao e catalogacédo da gastronomia tradi-
cional do concelho.

¢ Maior protecao e apoio a estabelecimentos comer-
ciais historicos, com medidas de incentivo e recon-
hecimento oficial.

¢ Recuperacgao e eletrificacdo da Praca de Touros,
para permitir espetaculos noturnos e eventos culturais.

¢ Construcao de um Memorial aos Soldados sobral-
enses do século XX, como espag¢o de homenagem
e educacao civica.

¢ Criar o programa “Memoéria Sobralense”, que inclui
recolha de histodrias orais, digitalizagcao de arquivos e
valorizagao de figuras locais.

¢ Fomentar e apoiar o ensino do Teatro e da Musica.
¢ Dinamizar o uso dos espacos culturais do concelho,
incluindo a Igreja de Santo Quintino e a Praca de

Touros, para programacao regular (fado, concertos,
poesia, etc.).
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¢ Criar um Festival de Cinema ao Ar Livre com foco
em curtas-metragens e participacao escolar.

¢ Apoio a digitalizacao das Associacgoes (sites, redes
sociais, gestao de eventos).

¢ Apoiar Associacoes e Comissoes de Festas medi-
ante plano transparente de recursos da Camara e
das Juntas.

* Promover a cooperacao entre associacoes para
otimizar recursos e fomentar sinergias.

¢ Criar uma linha de microfinanciamento para
projetos interassociativos inovadores, com espe-
cial foco em juventude, ambiente e cultura.

* Remodelagao e melhoria dos balnearios do Pavilhao
do Monte Agraco F.C.

¢ Apoio a criacao de Salas de Estudo nas infraestru-
turas desportivas do Concelho, que permitam uma
melhor articulacéo entre as atividades letivas e
desportivas.

¢ Valorizagao dos clubes desportivos locais através
de protocolos com federagdes e institutos publicos.

¢ Aulas de natacao gratuitas para criancas entre 1 e
6 anos na piscina municipal.
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¢ Introdugéo do programa “ldade em Movimento”
com atividades desportivas adaptadas para seniores.

¢ Maior apoio financeiro a atletas federados e
provas nacionais de natacao e outras modalidades,
disponibilizando um fundo para apoiar em material
ou deslocacgoées.

¢ Conservacao e valorizagao dos trilhos de BTT e
pedonais do concelho com sinalética moderna e
envolvimento comunitario.

e Fomentar a criacao de grupos de convivio para a
pratica de desporto;

¢ Recuperacao de espacos desportivos pelas freg-
uesias.

¢ Promocao e apoio a atividades como rally, moto-
cross e provas em Casais de Santo Quintino com
promocao nacional.

Ambiente, Aguas
e Sustentabilidade

Diagnoéstico

A transicao energética e a adaptacao as alteragoes

climaticas impdem novas exigéncias aos municipios —
desde a eficiéncia energética dos edificios O concelho

de Sobral de Monte Agraco tem um potencial ambi-
ental significativo, mas ainda subaproveitado. A pais-
agem natural, os recursos hidricos e abiodiversidade

rural sao ativos que exigem protecao sistematica e

valorizacao integrada. Persistem deficiéncias na

cobertura de saneamento basico e gestao de residuos

em algumas localidades, bem como lacunas na

educacao ambiental e na mobilizagdo comunitaria

para a sustentabilidade.

Apesar de algumas iniciativas dispersas, como pontos
derecolha seletiva e agoes pontuais de sensibilizacao,
falta uma politica ambiental coerente, transversal e
com visao estratégica— que transforme o ambiente
numa dimensao estruturante do desenvolvimento
concelhio.

Medidas:

1. sustentabilidade Municipal

¢ Plano de limpeza urbana e de espacos verdes com
frequéncia definida e calendarizada.

¢ Realizar o corte de ervas em todas as aldeias com
maior periodicidade.

¢ Reabilitar os fontanarios publicos de cada aldeia.

¢ Manutencao dos baloicos das freguesias (segu-
ranca)

¢ Instalar painéis solares em todos os edificios
municipais até 2027, com investimento previsto de
800 mil euros.

¢ Aumentar o nimero de postos publicos de carre-
gamento rapido para veiculos elétricos em todo o
concelho.

e Promover campanhas publicas de literacia
energética parareducao da dependéncia e da fatura
energética dos municipes.

2. Protecéao florestal e espacos verdes

e Criar um programa florestal de reflorestacao e
prevencao de incéndios, com foco em Santo Quin-
tino (150 mil €/ano).

¢ Valorizacédo dos espacos verdes urbanos e rurais
com fungodes de lazer, biodiversidade e sombra.

¢ Desenvolver o projeto “Uma Crianca, Uma Arvore”,
promovendo uma cultura intergeracional de ligagao
anatureza.

3- Saneamento, Agua e Residuos

¢ Alargar a rede de saneamento basico, eliminando
assimetrias e garantindo cobertura condigna em
todas as freguesias.

* Promover a gestao eficiente dos recursos hidricos,
incluindo recuperacao de nascentes e gestdo deregas

urbanas.

e Aumentar o numero de pontos de recolha de lixo
diferenciado e otimizar os circuitos de recolha seletiva.

¢ Fomentar projetos de reciclagem de residuos espe-
cificos, como dleos alimentares usados ou téxteis.
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4. Economia circular e consumo responsavel

* Promover um programa local de economia circular,
com acodes de sensibilizagdo, apoio a projetos comu-
nitarios e parcerias com o comércio.

¢ Incentivar a criacao de hortas comunitarias, com
apoio técnico e logistico do municipio.

¢ Lancar um programa “Refood Sobral”, comrecolha
sistematica de excedentes alimentares de restau-
rantes e cantinas, redistribuidos através darede social
do concelho.

5- Protecao animal

¢ Reforco do apoio a protecao animal, através da
melhoria do canil/gatil municipal e da colaboragao
com associagoes locais para acolhimento e adogao
responsavel de animais abandonados.

¢ Programa municipal de esterilizacao e vacinacao
com comparticipacéo, ajudando a prevenir o aban-
dono e promovendo a saude publica.

e Campanhas de sensibilizacao e adocao responsavel,
sobretudo junto das escolas e comunidades, incenti-
vando o bem-estar animal e aintegracdo dos animais
de companhia.
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A sensacgao de seguranca é essencial a qualidade

de vida, e embora o concelho nao apresente indices

elevados de criminalidade, existem preocupacdes

locais com a iluminacao publica irregular. Recon-
hece-se que a prevengao deve constituir o eixo central

detodaaacao publica, orientando politicas e medidas

que assegurem a protecao dos mais vulneraveis e o

reforco da confianca da comunidade.

¢ Desenvolver parcerias com a GNR local, incluindo
aaquisicao de viaturas parareforco da vigilancia de
proximidade.

¢ Desenvolver parcerias com as forcas de seguranca
para promover um sentimento de seguranca para
empresas, familias e jovens.

¢ Estabelecer protocolos para acoes de sensibili-
zacao e seguranca preventiva junto da comunidade
escolar e sénior.

21

¢ Uniformizar e reforcar o horario de iluminacao
publica nas zonas criticas do concelho.

e Manter e reforcar o apoio aos Bombeiros
Voluntarios de Sobral, alargando alguns beneficios
sociais aos filhos e assegurando investimento em
equipamentos, formacao e logistica.

¢ Iniciar o programa “Comunidade Segura”, com sinal-
izacao de zonas derisco, formacao em protecao civil
para municipes e grupos vulneraveis.

* Preparacao face a incéndios rurais, com o reforco
de medidas de autoprotecao individual e coletiva,
através de programas de autodefesa das populagoes,
preparando o territério e as populagoes para os desa-
fios colocados pelos incéndios rurais e garantindo
maior seguranca e resiliéncia das comunidades locais.
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